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�ानीय तहको �ा�यक अ�धकार र मेल�मलाप
जे� १, २०७५ सतीश शम�

काठमाडौँ — नेपालको सं�वधानले नेपालमा तीन तहका अदालत रहने �व�ा गरेको छ, जसअ�गरत सव�� अदालत, उ� अदालत

र �ज�ा अदालत रहेको छ ।

सं�वधानमा मा�थ ले�खएका अदालतबाहेक कानुनबमो�जम मु�ा हेन� �ानीय �रमा �ा�यक �नकाय वा �ववाद समाधानका वैक��क

उपाय अवल�न गन� आव�कताअनुसार अ� �नकाय गठन गन� स�कनेछ भनी सं�वधानमा �ानीय �रमा �ा�यक �नकाय र �ववाद

समाधानका वैक��क उपायह�लाई अवल�न गन� स�े गरी �ायलाई सबै नाग�रकको प�ँच, �छटो छ�रतो र कम ख�च�लो गरी

समाधान गन� ल� वा चाहना राखी यो �व�ा गरेको पाइ� ।

�ानीय सरकार स�ालन ऐनका �व�ाह�लाई केलाउँदा �ा�यक स�म�तलाई २ �कारले �ाय �न�पण गन� अ�धकार �दान गरेको

छ ।

१.�ववाद वा मु�ाको सुनुवाई गरी �न�पण गन� अ�धकार
२.मेल�मलापको मा�मबाट मा�ै �ववादको �न�पण गन� अ�धकार

य�पी �ानीय सरकार स�ालन ऐनले सुनुवाईमाफ� त �ववादको �न�पण गन� �ववादमा प�न �ा�यक स�म�तले सु�मा मेल�मलाप/

�मलाप� गराउने �यास गनुपन� �व�ा गरेको छ । य�द मेल�मलापको �यास असफल भएमा मा� सुनुवाईको ���या�ारा �ाय

�न�पण गनु�पद�छ ।
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�ा�यक स�म�तले प�त प�ी �बचको वा जे� नाग�रकको संर�णस��ी �ववादका उजुरीमा �न� �क�समका अ��रम संर�णा�क

आदेशसमेत जारी गन� स�े �वशेष �व�ा गरेको छ ।

क)पी�डतह�लाई �नज बसी आएको घरमा बसोबास गन� �दन, खान लाउन �दन, कुट�पट नगन� तथा �श� र स� �वहार गन�

ख)पी�डतलाई शारी�रक वा मान�सक चोट पुगेको भएमा उपचार गराउन

ग)पी�डतलाई अलग �पमा बसोवासको �ब� गनु�पन� दे�खएमा सोको �व�ा गन� र �सरी अलग ब�ा �नजको भरणपोषणको

ला�ग उ�चत �व�ा गन�
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ला�ग उ�चत �व�ा गन

घ)पी�डतलाई गालीगलौज गन�, ध�क�, �दने वा अस� �वहार गन� काय� नगन� नगराउन

ङ)पी�डतको �हत र सुर�ाको ला�ग अ� आव�क र उपयु� कुरा गन� गराउन

�ा�यक स�म�त र मेल�मलाप

मेल�मलाप वैक��क �ववाद समाधानका �व�भ� उपायह�म�ेको एउटा उपाय हो । यस ���यामा तट� ते�ो प�को सहयोगमा

�ववाद समाधान गन� �यास ग�र� । शा��क �पमा मेल�मलाप श�को अथ� खो�ा अं�ेजी श� ‘�म�डएटर’ �ा�टन भाषाको

‘�म�डएटर’ बाट �लइएको हो । जसको अथ� �� – ‘�बचमा रहनु’ । साँ�ै नै मेल�मलापकत�को ���तलाई हेद� उ �ववादका

प�ह�को �बचमा नै �� । मेल�मलापलाई सरल �पमा बु�दा �न� बुँदाह�मा उ�ेख गन� स�क� ।

�ववादका प�ह�बीच मेल�मलाप गराउन एउटा ते�ो प� �� ।

ते�ो प� तट� र �न�� �� ।

�ववादका प�ह�लाई सहम�तमा �ाउन मेल�मलापकत�ले सहजकत�को भू�मका �नव�ह गद�छ तर आफैले परामश� वा �नण�य

�द�दैन ।

�नण�य गन� अ�धकार प�ह� �य�ा रह� ।

यो �े��क ���या हो ।

यसमा गोप�नयताको कदर �� ।

�ाय �न�पण ���या र मेल�मलापबीच �भ�ता

�ववाद समाधानमा मेल�मलाप ���याको मह� र �वशेषता
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�ववाद समाधानको एउटा ���याको �पमा मेल�मलापले अ�हले �व��ापी �पमै लोक��यता हा�सल गदै आएको छ । मेल�मलाप

अ�हले �ीलंका, ब�लादेश, �फ�ल�प�, अमे�रका, �स�गापुर, द��ण अ��का, मले�सया ज�ा संसारका धेरैजसो देशह�मा �ववाद

समाधानको एउटा लोक��य मा�मको �पमा अगा�ड आएको छ । �ववाद समाधानमा यसको मह� र लोक��यता ब�नुको पछा�ड

यसका य�ा केही मह�पूण� कारणह� रहेका छन् । मेल�मलापमा �ववादका प�ह� नै �ववाद समाधानमा �नण�यक भू�मकामा

��न् । यस ���यामा मेल�मलापकत�को मा�ै नभई �ववाद समाधानदे�ख यसका हरेक ���याह�मा �ववादका प�ह�को

सहभा�गता �ने �नाले यस ���यालाई �ायमा �जाता��कता प�न भ�े ग�र� । यसले �ायस�को प�ँचमा सहजता �ाउनुका

साथै यो �छटोछ�रतो र कम ख�च�लो छ । यसको मा�मबाट �ने समाधानह� वा��वक र �दगो �नुका साथै सामा�जक मु�, मा�ता

र सं�ृ�तले प�न �ान पाउँदछ ।

हा�ो ज�ो ब�जातीय, ब�भा�षक र ब�धा�म�क �व�वधतायु� समाजमा मेल�मलाप ���या�ारा समाधान �ने �ववादले सामा�जक

सौहाद�तामा समेत वृि� गछ� । यसमा �ववादका प�ह�ले �जत–�जत अझ लाभको अनुभव गनु�का साथै �समा�कृत समुदायलाई

सश��करणको अवसर प�न �ा� �� । कम औपचा�रकतामा �ने यसका ���याह�ले �ववादका प�ह�लाई खुल� र सहज ढंगले

आ�ा कुराह� रा� अवसर �दान गद�छ ।

मेल�मलापकत�

‘मेल�मलापकत�’ भ�ाले प�ह� �बचको �ववादलाई छलफल गराई सहज वातावरण �सज�ना गन� तथा सो �वषयमा सहम�त कायम

गन�का ला�ग उ�े�रत गन� प�ह�ले रोजेको/�नयु� गरेको ���लाई मेल�मलापकत� भनेर स�झनुपछ� । प�ह�लाई �त� र �न��

त�रकाले सहयोग गन�, �न��ता, व�ु�न�ता, ��ता र �ायका �स�ा�बाट �नद��शत �ने, �ायाधीश वा कानुनी स�ाहकारको

भू�मका �नव�ह नगन� ���यालाई स�ुलन गरी अ�घ बढाउने, प�ह�को आवेगको �व�ापन, भावनाको कदर र उ�चत स�ान गनु�

मेल�मलापकत�को मु� भू�मका रह� । प�ह�लाई �ीकाय�, इमा�ार, �न��, धैय�वान, गोप�नयता रा� स�े, नरम �वहार गन�

स�े र �ववादको ग�हराइस� पु�े, �ानीय भाषा र सं�ृ�त बुझेको, ���यालाई �नय�णमा रा�े तथा �नर�रता �दने, वात�लाई

मह�पूण� बनाउने ज�ा केही मह�पूण� गुणह�ले मेल�मलापकत�लाई द� बनाउन सहयोग गद�छ । नेपाली नाग�रक, सामा�तया

क��मा �ातक उ�ीण� गरेको (�ानीय तहको हकमा �ानीय तहमा उपल� जनश�� अनुसार गन� बाधा नपन�), २५ वष� उमेर पुरा

भएको, �ानीय �रमा समाजसेवीको �पमा प�हचान बनाएको, राजनी�तक दलको स��य काय�कत� नभएको, ४८ घ�ा ता�लम

�लएको ��� मेल�मलापकत� ब� स�े �व�ा मेल�मलापस��ी ऐन र �ानीय तहको हकमा �ा�यक काय��व�ध ऐनमा ग�रएको

छ ।

�न�ष�

नेपालको सं�वधानले नेपालमा सव�� अदालत, उ� अदालत र �ज�ा अदालत रहने �व�ा गनु�का साथै यी अदालतबाहेक

कानुनबमो�जम मु�ा हेन� �ानीय �रमा �ा�यक �नकाय वा �ववाद समाधानका वैक��क उपाय अवल�न गन� आव�कताअनुसार

अ� �नकाय गठन गन� स�क� भनी �ववाद समाधानको वैक��क उपाय मेल�मलालाई इ��त गन� खोजेको छ । संसारमा �ववाद

समाधानका वैक��क उपाय वात�, म��ता, मै�ीभाव (सम�य) र मेल�मलाप मु� �पमा �चलनमा रहेका छन् । नेपालको

सं�वधानअनुसार बनेको �ानीय सरकार स�ालनस��ी ऐन र क�तपय गाउँपा�लका वा नगरपा�लकाले बनाएका �ा�यक स�म�तले

उजुरीको कारबाही �कनारा गद� अपनाउनु पन� काय��व�धका स��मा �व�ा गन� बनेको ऐनले �� �पमा मेल�मलापको �स�ा� र

���यालाई आ�साथ गद� मेल�मलापलाई �ायको एक आधार�शलाको �पमा �� �व�ा गरेको पाइ� ।

�ानीय �रमा �ानीय सरकार स�ालन ऐनले �ा�यक अ�धकारअ�रगत �ववादको �न�पण गन� अ�धकार र मेल�मलापबाट मा�ै

�ववादको �न�पण गन� अ�धकारका बारेमा �ानीय जन��त�न�ध र धेरै हदस� �ानीय �ा�यक स�म�तका सद�ह�मा अलमल/�म
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रहेको पाइ� । सं�वधानले �� �पमा उ�ेख गरेको �ववाद समाधानका वैक��क उपाय र ऐनले �� �पमा उ�ेख गरेको

मेल�मलापस��ी �स�ा� र �ानको कमीले गद� धेरै �ानीय सरकारलाई मेल�मलाप के हो, यसको मु� �स�ा�, �वशेषता र

मह�का बारेमा रहेको जानकारीको कमीले सव�साधारण जनतालाई सहज र सरल ढंगले �ायमा प�ँच पुर् याउने मेल�मलाप

���यालाई अगा�ड बढाउन अझ भन� यसलाई �ायको एउटा त�रकाको �पमा �ा�पत गन� स�कएको छैन ।

हा�ो ज�ो �व�वधतायु� समाजमा �ववाद समाधान गरी प�ह�बीच सौहाद�ता काम गनु� �न�य नै एक ज�टल काय� हो, मेल�मलाप

���यामा प�ह�को �वषयगत कुराह� मा�ै समाधान नगरी उनीह�बीच रहेको �त�ता प�न कम गन� �नाले यसले सामा�जक सौहाद�ता

�वकास गद�छ जसले हामी ज�ो भख�रै लामो �ह�सा�क ��बाट आएको मुलुकलाई समाजमा �ववादको शा��पूण� समाधान खो�तफ�

उ�े�रत गद�छ । लामो, झ�झ�टलो, मह�ो, औपचा�रकतामा जक�डएको हा�ो औपचा�रक �ाय �णालीबाट �ता�डत सव�साधारणलाई

मेल�मलाप ���या एक आशला�ो �ववाद समाधानको त�रका हो भ�े कुरालाई �ानीय जन��त�न�धले मनन् गनु�पन� दे�ख� ।

�ानीय सरकार स�ालनस��ी ऐनले �ा�यक स�म�तले आफूसम� पेश भएको �ववादको �नवेदनको कारबाही र �कनारा गद�

स�व भएस� मेल�मलाप गन� �ो�ा�हत गरी दवुै प�को सहम�तमा �मलाप� गराउनु पन�छ भनी �� उ�ेख गरेको छ । �सैले

�ा�यक स�म�तले ऐनमा भएको �न�पण गन� अ�धकार र मेल�मलापको मा�मबाट मा�ै �ववाद �न�पण गन� दवुै अ�धकारमा

मेल�मलापलाई नै �ो�ाहन गन� �� �व�ाले �ानीय तहले आ�ो �ा�यक अ�धकरलाई �योग गद� मेल�मलापलाई मु�

आधारको �पमा �हण गन� कुनै �ढलाई नगनु� पन� दे�ख� ।

मेल�मलाप ���यालाई �भावकारी �पमा स�ालन गन� कानुनले नै हरेक वडामा मेल�मलाप के� गठन गन� स�कने �व�ालाई

म�नजर गद� गाउँपा�लका, नगरपा�लका, उप–महानगरपा�लका र महानगरपा�लकाको हरेक वडामा ९ दे�ख ११ जनाको

मेल�मलापकत�को रो�र तयार गरी उनीह�लाई मेल�मलाप �स�ा�ले माग�दश�न गरेका �स�ा�ह�लाई अनुशरण गन� वातावरण

�सज�ना गन�, गोप�नयता कायम गन� स�े गरी त�ाल मेल�मलाप के� �ापना गनु�पन� दे�ख� ।

मेल�मलापले मु�ा मा�मला गद� ला�े ठूलो धनराशी �ानीय �रमा नै बचत �नुका साथैयसले �ववादह� �छटो छ�रतो �पमा ४८

घ�ाभ�ा बढी ता�लम �लएका द� मेल�मलापकत��ारा �ववादका प�ह�बीच सौहाद�ता कायम गरी दवुैलाई �जत–�जतको अनुभव

�ने गरी �ववाद समाधान गन� �ँदा समाजमा सामा�जक सदभाव कायम गन� प�न म�त पुर् याउँछ, जुन हा�ो ज�ो समाजका ला�ग अ�त

ज�री छ । अ�मा, सबै नाग�रकको �ायमा प�ँच सं�वधानले �दान गरेको मौ�लक अ�धकारको ��ाभू�तको ला�ग मेल�मलाप एक

�भावकारी साधन �ने �ंदा यसलाई काय��यनमा ल� सबै ७५३ �ानीय तह आजैबाट जु� अ�त आव�क दे�ख� ।

- शम� अ�धव�ा �न् ।

�का�शत : जे� १, २०७५ १७:५८


